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Es ist still im Wald. Nein, halt -
nicht ganz still. Wer genau hinhart,
bemerkt schnell, dass es sogar
ziemlich laut ist. Von den Biumen

tropft vor kurzem gefallenes
Regenwasser. Der Wind raschelt in
trockenem Laub und scheuert junge
Kiefernstimme aneinander. Spechte
trommeln, Singvogel zwitschern
und fléten, Kraniche trompeten und
iiber allem fliegt ein Schwarm von
schnatternden Gdnsen. Als wiére
das alles nicht schon laut genug,
ertont auf einmal eine menschliche
Einen Moment schallt das Echo
noch durch den Wald, dann
wird es vielfach beantwortet:
caaaajczeeeee!” Zwischen den
Bdumen treten nach und nach
nasse, aber gliicklich dreinschau-
ende Menschen in Regenkleidung
hervor.

Ein Bericht von Kerstin Pierick

bgespielt hat sich diese Szene

in direkter Umgebung des
Besucherzentrums Drei Eichen
in der Markischen Schweiz. Hier
finden seit dem ersten Modul
Anfang Médrz gleich zwei Premieren
auf einmal statt: Der erste einjah-

Besucherzentrum Drei Eichen

Deutsch-polnischer

rige  Wildnispadagogik-Lehrgang
an diesem Ort — und der erste
deutsch-polnische Lehrgang dieser
Art Uberhaupt. Ein Experiment.
Bereits seit 2005, ganz intensiv
seit 2009, werden in Drei Eichen
deutsch-polnische Projekte ge-
plant und realisiert, doch noch
keines in einem derartigen Umfang.
Viele der Teilnehmer beherrschen
beide Sprachen, aber nicht alle.
Zwei Dolmetscher begleiten die
Gruppe und ibersetzen, was ge-
sagt wird. Wenn gerade niemand
zum Ubersetzen zur Stelle ist, wird
eben auf Hande und FiiBe zuriick-
gegriffen — zur Not funktioniert die
Kommunikation auch ohne Worte.
Und einen Grundwortschatz in

der anderen Sprache lernt man eh
schnell: Danke — dziekuje. Wasser —
woda. Feuer — ogien.

,0gien“ ist ein zentrales Thema
des ersten Moduls. Was braucht
man, um drauf3en zu leben? Als er-
stes Schutz und Warme. Also iiben
wir das Feuermachen. Beim ersten
Mal ist ein Streichholz erlaubt. Dann
wird es schwieriger. Dozent J6rn
Kaufhold zeigt den Teilnehmern,
wie man einen so genannten Bow
Drill oder Feuerbohrer baut und
benutzt. Am Ende des Tages haben
es tatsdchlich einige geschafft,
nur durch die Reibung von Holz
Glut zu erzeugen und ein Feuer zu
entfachen. Ein erhebendes Gefiihl
und fir fast alle in der Gruppe eine
vollig neue Erfahrung.

Doch die Wildnispadagogik ist
kein blofles Survival-Training. Es
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Jeare

fildnispadagogik-Lehrgang

geht um mehr als um Uberlebens-
Fertigkeiten. Man lernt, seine
Wahrnehmung zu trainieren, die
Natur bewusster zu erleben, sich in
ihr heimisch zu fiihlen, wie es unsere
Vorfahren seit vielen hunderttau-
send Jahren taten, bis vor kurzem
jemand feste Hduser, Ackerbau und
Viehzucht erfand. Die einjihrige
berufsbegleitende Weiterbildung
umfasst sechs Wochenenden und
wird jedes Jahr an mehreren Orten
in Deutschland und Osterreich
angeboten von der Wildnisschule
Wildniswissen (www.wildniswissen.
de), welche auch verschiedenste
andere Seminare rund um das
Thema Wildnis anbietet — auch in
Drei Eichen. Das Besucherzentrum
und die Wildnisschule verbindet
eine enge Partnerschaft. Viele
Eichen

Schulklassen, die in Drei

untergebracht sind, buchen fiir ihre
Klassenfahrt ein Wochenprogramm
bei den Wildnispddagogen von
Wildniswissen. Die wunderschéne,
wilde Natur der Markischen Schweiz
kdnnte nicht besser dafiir geeignet
sein.

Noch tief beeindruckt von den
Naturerlebnissen der letzten Tage
verabschieden sich die Teilnehmer
des deutsch-polnischen Lehrgangs
im abschlieBenden Redekreis von-
einander. Es geht zuriick in die
hektische, laute Welt da drauBen.
Alle haben ein intensives, unverges-
sliches Wochenende hinter sich und
sind traurig, dass es schon vorbei
ist. Dziekuje — danke fiir dieses
Wochenende!
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